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RELATO DE VIDA 

 

ORIENTAÇÃO PARA ELABORAÇÃO DO RELATO FAMILIAR 

 

O(A) estudante ou servidor/a deverá criar e digitar um texto corrido narrando sua situação pessoal, 

estudos, familiar e de trabalho de acordo com os aspectos indicados abaixo.  

 

 

• Rotina da Criança 

• Gestão da renda familiar (como são distribuídas as despesas familiares com alimentação, 

moradia, transporte, vestuário, saúde, educação, energia elétrica água, etc.);  Situação da 

moradia; 

• Meio de transporte utilizado para chegar na Universidade; 

• Caso tenha se mudado em decorrência da Universidade, informar onde mora, com quem, 

quais são as despesas e o valor; 

• Quais são e os valores das despesas acadêmicas; 

• Informar se existe conflito familiar entre os membros da família que residem no mesmo 

domicílio; 

• Se recebe ou paga pensão (ou ajuda de algum familiar) e o valor;   

• Situação de saúde dos membros da família; 

• Se há pessoa com deficiência ou transtorno mental na família;   

• Situação e dificuldades acadêmicas que possua; 

• Quais são as preferências da Criança: o que gosta de fazer, com o que gosta de brincar, quais 

são os espaços que ela tem para brincar? outras preferências que a família achar interessante 

discorrer 

• O/A estudante/servidor/a caso necessite discorrer sobre outras questões não elencadas neste 

documento, pode descrever. 

 

O DOCUMENTO DEVERÁ ESTAR DATADO E ASSINADO PELO(A) ESTUDANTE OU 

SERVIDOR/A 

 

 

 


